
Сценарий летнего спортивного 
развлечения  

1 июня 

«Здравствуй, лето красное, золотое, ясное!» 

Цель: Развивать у детей интерес к физической культуре, 
спорту, формировать стремление к здоровому образу жизни, 
умение активно, организованно отдыхать, способствовать 
развитию положительных эмоций, чувства взаимопомощи. 

 

Задачи:  

1. Удовлетворять потребность детей в движении.  

2. Развивать пространственные ориентировки в статическом 
положении и в движении.  

3. Развивать умение быть организованными, поддерживать 
дружеские взаимоотношения со сверстниками.  

4. Воспитывать самостоятельность и учить проявлять 
активность в разных играх и упражнениях. 

Оборудование: 

Дуги, мячи, мяч футбольный, мешки с песком, клюшки, 
магнитофон, музыка спортивная, медальки  

Ход праздника: 

1.Введение. 

Построение в колонну по одному.  

Звучит спортивный марш, в колонне друг за другом, команды 
выходят на площадку, делают круг почёта, останавливаются 
в одной шеренге приветствие участников и болельщиков.  

Ведущий: 



Отчего так много света?  

Отчего вдруг так тепло?  

Оттого, что это – лето 

На все лето к нам пришло.  

Любим мы играть, резвиться 

Бегать, прыгать и скакать 

И сегодня мы в ворота 

Гол все будем забивать!  

Здравствуйте ребята! Сегодня мы собрались здесь с вами, 
чтобы встретить первый день лета, посмотреть какими вы 
сильными стали за год, поиграть и повеселиться.  

2. Основная часть. 

Сегодня мы проводим соревнования между командами 
«Ромашки», «Колокольчики», «Незабудки» и «Звездочки» 

  

Ведущий: ребята, у нас в гостях символ футбола ВОЛК - 
ЗАБИВАКА и его помощник ЗАЯЦ. Они  хотят с вами поиграть 
на спортивных станциях. Команды расходитесь по станциям: 

 1.«Кто дальше бросит?» 

 2. «Футбол» 

3. «Хоккей с мячиком» 

4. «Попади в обруч» 

 

Забивака и Заяц провожают команды детей на станции. На 
каждой станции дети получают спортивное задание. 

1.«Кто дальше бросит?» 



Каждый участник берет пластмассовый мячик и бросает его 
по команде. Кто дальше бросит? 

 2. «Футбол» 

Забивака ждет детей на футбольных воротах. По очереди 
дети забивают мяч в футбольные ворота. 

3. «Хоккей с мячиком» 

Дети попадают мячиком в дугу, с помощью клюшки. 

4. «Попади в обруч» 

Ребенок бросает мешочек с песком и мешочек должен 
попасть в обруч. 

 

Команды поочередно переходят по станциям, под 
спортивный футбольный марш!  

 

Ведущий: Молодцы ребята, хорошо справились с заданиями.  

Сегодня в нашем детском саду произошло очень важное 
событие. Мы стали сильными, спортивными, мы повзрослели!  

Подвижная игра «Футбол». По сигналу дети становятся в 
большой круг. Задача детей не выпустить мяч из круга, 
отбивая его ногой. Кто пропустил мяч, тот бежит за мячом и 
игра продолжается. 

3. Заключительная часть. 

Ведущий: Молодцы! Вас всех ждет награда - девочкам и 
мальчикам медальки. Забияка и Заяц вам сейчас раздадут. 
До новых встреч, друзья! 
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