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Думай о буДущем! 
береги себя и своих близких!

ВИЧ передается тремя путямИ:
1. парентеральным (через кровь). при внутривенном употре-

блении наркотиков, при переливании инфицированной крови  
и ее препаратов, при пересадке внутренних органов и тканей, при  
использовании нестерильного медицинского инструментария.

2. полоВым. при половом контакте без презерватива.

3. ВертИкальным. от инфицированной матери ребенку: во время 
беременности, родов или грудном вскармливании.


